
Das Programm der Akademie Remscheid für 
außer berufliche Schaffensräume bietet mit seinen 
Seminaren vielfältige Möglichkeiten, Kultur zu (er)  - 
leben. Entdeckungslustige können die Seminare 
rund um Kunst, Musik, Tanz, Theater, Literatur, 
Medien und digitale Fotografie nutzen, um Neues 
zu probieren und ungewohnte Positionen einzu-
nehmen. Unerforschte Interessensgebiete lassen 
sich mit Hilfe erfahrener und engagierter Dozenten 
erobern und bereits Erprobtes kann im Austausch 
mit Gleichge sinnten um einige Facetten reicher 
werden. Umgeben von attraktiver Landschaft fin-
den Sie an der Akademie Remscheid beste Bedin-
gungen für gelungene Seminartage.

Das Kompetenzzentrum für Kultur und Bildung 
im Alter (kubia) am Institut für Bildung und Kultur 
unterstützt mit Forschung, Expertise, Beratung, 
Qualifizierung und Informationen Kulturakteure 
und Einrichtungen in Nordrhein-Westfalen bei 
der Entwicklung zukunftsgerechter Konzepte und 
innovativer Modelle für die Gestaltung unserer 
älter werdenden Gesellschaft. Neben der Professi-
onalisierung der künstlerisch-kulturellen Vermitt-
lungspraxis für ältere Menschen und der Stärkung 
des kulturellen Engagements im Alter sind die 
Kulturteilhabe von Hochaltrigen und Menschen mit 
Demenz, die Förderung des Generationendialogs 
sowie die Entwicklung interkultureller Angebote 
Themenschwerpunkte der Arbeit des Zentrums. 
kubia koordiniert den Förderfonds Kultur & Alter, 
der vom Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, 
Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen 
ausgelobt wird.
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donneRstAg, 31.10.2013, 10-16 uHR
Gemeinsamer Aktionstag von kreativ50plus & kubia 
Veranstaltungsort: Akademie Remscheid

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung erbeten.
Für weitere Informationen wenden Sie sich gerne an:

Imke Nagel 
kreativ50plus/Akademie Remscheid
Tel.: 02191 794 200
nagel@akademieremscheid.de
www.kreativ50plus.de

Dr. Kim de Groote 
kubia im Institut für Bildung und Kultur e.V.
Tel.: 02191 794 296
de-groote@ibk-kultur.de
www.ibk-kubia.de
 
Veranstaltungsort
Akademie Remscheid
Küppelstein 34
42857 Remscheid

Anfahrt
Im Zeitraum von 8.45 bis 9.45 Uhr und ab 15.30 Uhr 
bieten wir einen Shuttledienst zwischen der Bus-
haltestelle Reinshagen Schleife und der Akademie 
Remscheid an.
Mehr Informationen zur Anfahrt finden Sie unter  
www.akademieremscheid.de/service/anreise.
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Mit Musik, tanz, theater, Lesungen und 
kreativ-Workshops laden sie kubia und 
kreativ50plus (Akademie Remscheid) 
zum Ausprobieren, informieren und 
entdecken ein. 

Sie haben Lust selbst kreativ zu 
werden und das Seminarprogramm 
„kreativ50plus“ kennenzulernen?
Erfahren Sie, wie tänzerische Bilder 
entstehen. Besuchen Sie unseren Work-
shop „Einfach alles aufschreiben“. Oder 
entdecken Sie besondere Maltechniken 
und das Format „Kunst im Dialog“.  
Der Aktionstag gibt Ihnen zudem Gele-
genheit, die Möglichkeiten der kreativen 
Fotografie zu erkunden oder unseren 
Theaterdozenten vor Ort zu begegnen. 

Sie sind in der Kulturarbeit mit Älteren 
tätig? Dann lassen Sie sich von Projek-
ten, die mit Mitteln des Förderfonds  
Kultur & Alter entstanden sind, inspirie-
ren. Nutzen Sie den Tag, um sich mit Kol-
leginnen und Kollegen auszutauschen.

Sie sind neugierig, was sich hinter  
„kreativ50plus“ und kubia verbirgt?
Lernen Sie die Akademie Remscheid von 
innen kennen. Kommen Sie mit uns ins 
Gespräch. Wir freuen uns auf Sie!

10.00 Ausschnitte aus kulturprojekten 
  des Förderfonds kultur & Alter (2012)

Vergiss die Lieder nicht – Ein Chor für  
Menschen mit und ohne Demenz  
aus Bielefeld Ursula Blaschke
Zwei Flüsse – Tanztheater mit Älteren  
aus Mülheim und Wuppertal 
Barbara Cleff / Kathrin Peters
Verse, die ich bei mir trage – Lyrikprojekt  
aus Essen Florian Streier
Gemeinsame Geschichte(n) – Lesung aus der 
Schreibwerkstatt für ältere Menschen mit  
und ohne Migrationshintergrund des zakk  
in Düsseldorf Robert Hillmanns 
SenAlarm oder Wir können noch anders  
Kreativwerkstatt des AlarmTheaters  
in Bielefeld Hella Völker 

11.30 Workshops i

„Schritt für Schritt – mit Muße zum Tanz“  
– Teil 1 (Fortsetzung am Nachmittag) 
Birgit Aßhoff
„Tür auf für Alexander Calders bewegte  
Welten“ – Kunst im Dialog  
Sophie Voets-Hahne
Technik-Präsentation: „Rost & Patina 
 in der Malerei“ Helga Budde-Engelke
„Einfach alles aufschreiben“ 
Monika Winkelmann

LAng Lebe 
die kunst PRogRAMM

12.30 Mittagessen in der Cafeteria
 
13.30 Workshops ii

„Schritt für Schritt – mit Muße zum Tanz“  
– Teil 2 Birgit Aßhoff
„Kunst & Musik mit Menschen mit Demenz“ 
– Berichte aus der Praxis 
Raum-D – Atelier für Menschen mit Demenz  
Corinna Bernshaus 
Vergiss die Lieder nicht – Ein Chor für  
Menschen mit und ohne Demenz 
Ursula Blaschke, Das Tageshaus gGmbH
„Mehr Erfolg durch Scheitern“ – 
Theater improvisation 
Beate Brieden und Thomas Hoeveler 
„Möglichkeiten kreativer Fotografie“  
Ulrich Baer, Sabine Kretschmer und  
Julian Kulasza 
„Tanztheater – wie geht das?“ – 
 zum Ausprobieren & Kennenlernen 
Barbara Cleff 

ab
15.00 kaffeebar

Präsentation der Tanzperformance  
„Schritt für Schritt“

15.30 Werkstattpräsentation 
Erinnerungsrevue des Theater seminars 
im Programm kreativ50plus
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